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2023 EN QUELQUES MOTS

L'année 2023, c'est d'abord I'année de nos 20 ans. Un anniversaire que nous avons célébré a travers les
mots de nombreuses personnes collaboratrices, administratrices, bénévoles, étudiantes, militantes et
membres de I'équipe de travail qui se sont succédées au fil des ans - des mots que nous avons partagés
avec fierté dans le cadre de notre campagne de sociofinancement et de visibilité automnale pour 1000
jeunes écocitoyen.ne.s pour transformer le Monde (p.5). Pour la préparation de notre soirée-anniversaire, le
1er décembre 2023 dans le cadre des Journées québécoises de la solidarité internationale (JQSI), nous
avons fouillé avec émotion dans nos archives et constaté I'impact important qu'ont eu les activités du
CIBLES au Bas-Saint-Laurent depuis sa fondation au Cégep de Rimouski en 2003. Ce diaporama-souvenir
en témoigne.

2023 a été aussi une année de consolidation durant laquelle notre campagne Ma planéte, notre maison
est devenue véritablement un programme éducatif plus structuré, comportant trois axes: (dé)consommation
et matieres résiduelles, agroalimentaire ainsi que mode et enjeux textiles. C'est en effet au cours de la
derniére année que notre volet baptisé Repensons notre MOnDE (enjeux textiles et mode - p.16) a
véritablement pris son envol, notamment gréce a un financement du Fonds régional d’investissement en
économie social (FRIES). L'organisme s'est encore un peu plus consolidé cette année grace a un
accompagnement offert par la coopérative L'ILOT (p.29) qui nous a permis de mieux structurer notre travail
interne (par cercles, dans une approche en pouvoirs partagés) et de gagner en clarté afin de mieux
communiquer qui nous sommes: un organisme un peu atypique dans I'écosystéme bas-laurentien. Un
organisme qui est a la fois connecté sur les grands enjeux internationaux, les revendications et
préoccupations des Suds ET a 'écoute des besoins de notre région en matiére d’éducation écocitoyenne
pour un Bas-Saint-Laurent plus vert, plus résilient et engagé dans I'économie circulaire. Un organisme qui
réalise toutes ces activités dans une perspective de solidarité internationale, de justice climatique avec la
volonté de participer de fagon concertée a la transition juste et écologique dont notre monde a besoin.

Au cours de la derniére année, ce sont 294 ateliers, formations ou activités publiques qui ont été
organisés ou co-organisés par le CIBLES dans 4 des 8 MRC de la région. Nous avons rejoint directement
prés de 4 401 personnes par nos activités (conférences, projections, ateliers) et au moins 72 166
personnes indirectement (expositions publiques, kiosques, web et réseaux sociaux). 65 partenariats et
collaborations ont été maintenus ou développés avec le milieu.

Merci a I'équipe de travail, au conseil d’administration ainsi qu'a I'ensemble des personnes collaboratrices et
militantes qui ont rendu ces résultats possibles. C'est grace a vous que, année apres année, la population
bas-laurentienne bénéficie d'occasions de s'informer, d’apprendre et de se transformer pour mieux créer
ensemble un monde plus juste, écologique, pacifique et solidaire. Merci au gouvernement du Québec, via le
ministére des Relations internationales et de la Francophonie (MRIF) de soutenir financiérement
'ensemble de notre mission et de rendre possible un tel déploiement dans notre collectivité. Merci aussi a
I'Association québécoise des organismes de coopération internationale (AQOCI) et au Cégep de Rimouski
sans qui le CIBLES ne serait pas ce qu'il est aujourd’hui.

Bonne lecture!
Sarah Charland-Faucher (coordonnatrice) et Evelyne Coté-Grenier (présidente)


https://bit.ly/temoignages-20ans-CIBLES
https://bit.ly/temoignages-20ans-CIBLES
https://www.facebook.com/watch/?v=1607159373154935
https://cibles.org/activit%C3%A9-campagne/campagne-ma-planete-notre-maison/
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2023: 20 ANS D’EDUCATION ECOCITOYENNE
AU BAS-ST-LAURENT

Fondé en 2003 par des enseignants du Cégep de Rimouski, le Carrefour international
bas-laurentien pour I'engagement social (CIBLES) a célébré son 20éme anniversaire cette année.
Pour marquer le coup, nous avons lancé une campagne de communication et de
sociofinancement afin de faire rayonner notre travail des derniéres années et de le mener encore
plus loin avec, a nos c6tés, 1000 jeunes écocitoyen.ne.s (de +) pour transformer le Monde!

Une campagne de sociofinancement réussie a 111%

Durant les mois de septembre et d’octobre, nous avons mené avec succés une campagne de
sociofinancement sur la plateforme La Ruche. L'objectif initial de 10 000$ a été dépassé (11 125%)
et a été bonifié par un financement additionnel de 14 500$ provenant du Fonds Mille et UN pour la
jeunesse, des Caisses Desjardins du Bas-Saint-Laurent ainsi que d’Economie sociale BSL.
L'objectif? Offrir gratuitement au moins 50 ateliers éducatifs a 1000 jeunes de notre région et les
convier a un camp écocitoyen en nature a I'automne 2024. Ces activités visent a développer la
pensée critique sur des enjeux prés du quotidien - consommation, alimentation, habillement - et a
stimuler 'engagement citoyen pour mieux veiller ensemble sur la santé de nos collectivités et de
notre planéte dans une perspective de solidarité internationale, de justice climatique, de respect de
I'environnement et de transition socio-écologique.

e Sur nos médias sociaux: campagne réussie! Merci 1000 fois!

Des témoignages qui vont droit au ceeur

20 ans d’éducation citoyenne et de solidarité internationale au Bas-Saint-Laurent, ce sont aussi
des centaines de collaborateurs, administratrices, bénévoles, étudiants, travailleuses, participants
et militantes. Au fil de 'automne, nous avons partagé les bons mots de ces personnes sans qui
nous n'aurions pas pu célébrer ces 20 ans!

e FEn images: les témoignages de personnes qui, au fil des années, ont contribué a faire du
CIBLES ce qu'il est aujourd’hui

Une soirée festive et rassembleuse

Cette vingtiéme année s’est conclue par une soirée rythmée et engagée avec le spectacle 20 ans
plus tard, on séme encore! le vendredi 1er décembre a la Coudée du Cégep de Rimouski,
partenaire majeur du CIBLES depuis sa fondation. Au programme: une petite rétrospective,
quelques prises de parole inspirées et une prestation de [I'auteur-compositeur-interpréte

reggae-folk Alex Paquette.

e Enimages: le diaporama rétrospective de nos 20 ans, présenté lors de la soirée



https://www.facebook.com/cibles.org/posts/pfbid0HTNbfiyD3zBAkiE2LwGtwp6RF4kFGmWSeztYGdNPyKNpNvYvZ8uESFNyjnr6Zozzl
https://bit.ly/temoignages-20ans-CIBLES
https://bit.ly/temoignages-20ans-CIBLES
https://alexpaquette.bandcamp.com/
https://www.facebook.com/watch/?v=1607159373154935

Une partie de I'équipe de travail et du conseil d’administration du CIBLES lors de la soirée anniversaire “20 ans plus
tard, on SEME encore!” au Cégep de Rimouski le 1er décembre 2023. Photo: Mélodie Pardonnet

Extrait du communiqué de presse du 20 septembre 2023

Cofondateur de I'organisme, I'enseignant en sciences politiques au Cégep de Rimouski
Jean-Francgois Fortin mesure le chemin parcouru: “le CIBLES a beaucoup évolué depuis sa
fondation, mais sa mission demeure la méme: mieux comprendre le monde dans lequel nous
vivons et stimuler 'engagement citoyen, tout ¢a en portant des valeurs de solidarité, de
justice et d’écologie. Le fait que I'organisme soit toujours basé au Cégep de Rimouski, travaille
chaque année avec plus de 50 partenaires locaux, s'implique comme membre de I'Association
québécoise des organismes de coopération internationale (AQOCI) et bénéficie d'un
financement et de la reconnaissance du Ministére des Relations internationales et de la
Francophonie (MRIF), pour moi, ca illustre bien ce que le CIBLES est aujourd’hui: un organisme
qui porte une mission éducative essentielle, tournée vers le monde et ses grands défis, mais
bien ancrée dans notre région.” conclut-il.




ACTIVITES DE SOLIDARITE
INTERNATIONALE

En tant qu'organisme régional dédié a I'écocitoyenneté mondiale, le CIBLES intégre les enjeux
environnementaux et de solidarité internationale dans I'ensemble de ses activités. Ces derniers
sont centraux dans les événements et animations réalisées dans le cadre de la Semaine du
développement international (SDI), des Journées québécoises de la solidarité internationale (JQSI)
ainsi que certaines activités ponctuelles portant notamment sur les questions de paix, de droits
humains ou de justice migratoire.

SEMAINE DU DEVELOPPEMENT INTERNATIONAL (SDI)

= février / 76 éléves

Avec l'appui d’Affaires mondiales Canada, la Semaine du développement international a lieu
chaque année durant la premiere semaine de février. Les membres de 'AQOCI, dont le CIBLES, y
contribuent en organisant des activités sur la thématique annuelle: en 2023, il s'agit de la justice
économique. Cette année marquant les 10 ans de la tragédie de I'effondrement du Rana Plaza au
Bangladesh, une bande dessinée a été produite par TAQOCI comme outil éducatif. Elle a été
utilisée dans le cadre de 4 ateliers animés pour des éléves des écoles Paul-Hubert et St-Jean ainsi
qu'au CFP de Rimouski-Neigette et au Cégep de Rimouski. La bande dessinée a également été
exposée en grand format dans 'entrée du Cégep de Rimouski durant une semaine.

La bande dessinée Les dessous du textile : le vrai prix de nos jeans du Centre international de
solidarité ouvriére (CISO) a aussi été présentée, diffusée et distribuée.

JOURNEES QUEBECOISES DE LA SOLIDARITE INTERNATIONALE (JQSI)

“ I novembre / @ 945 personnes (dont 485 éléves)
? Rimouski, Matane, Mont-Joli, Trois-Pistoles et St-Valérien

Cette édition des JQSI nous a permis de réfléchir aux voies possibles vers une réelle
souveraineté alimentaire et de mettre en lumiére les initiatives des communautés qui la
défendent. 13 activités publiques et 22 animations scolaires nous ont permis de rejoindre jeunes et
moins jeunes de Matane a Trois-Pistoles.

e Sur notre site web: plus de détails sur la programmation bas-laurentienne des 27éme JQSI
e En images: visionnez un apercu des activités organisées



https://aqoci.qc.ca/fabrique-au-rana-plaza/
https://www.ciso.qc.ca/bande-dessinee-textile/
https://www.facebook.com/hashtag/souverainet%C3%A9alimentaire?__eep__=6&__cft__%5B0%5D=AZWkYlVini_GC1eWoz-KoqTN-Eopn897OPzePOyKVO0bsE_dqu8azhll9sl2k0CW8uN7CS7-jNGr5N-qKp4rZXjV2rcIZvteY5EipROTXZzEYIz6s8CENuoZ-XJu6ov8midFysZ_eZzeLZ2pe0__wJO_gXrFRbM_5Uy2uNqhNmfcTLobyQqIAX6c2OAHpVfuYk0EhVCCpl4rCnK8vfhf7FK-&__tn__=*NK-R
https://cibles.org/jqsi2023/
https://www.facebook.com/cibles.org/videos/739150897549340/

La programmation nationale des JQSI est coordonnée par I'Association québécoise des
organismes de coopération internationale (AQOCI) grace a l'appui financier du_Ministére des
Relations internationales et de la Francophonie.

AUTRES ACTIVITES DE SOLIDARITE INTERNATIONALE

e 19 janvier au Musée régional de Rimouski - Panel pour la défense de la vie et du
territoire en Palestine et en Colombie avec Dana Farraj et Blandine Juchs - en
collaboration avec le Projet accompagnement solidarité Colombie (PASC) (52 @)

e Diffusion via Facebook Live

e 18 février a Rimouski - Panel sur la justice sociale organisé par la Congrégation des
Soeurs de Notre-Dame-du-Saint-Rosaire
Présentation sur les impacts de I'industrie de la mode sur I'environnement et les
populations exploitées (48 @ )

e 23 mai au brise-lame de la riviere Rimouski - La solidarité, c’est la tendresse des peuples
Evénement extérieur en mémoire de la tragédie d'Akwesasne et sensibilisation au
enjeux vécus par les personnes réfugiées dans le cadre Tendresse, un festival du
Centre dartistes Caravansérail (55 @ )

e 22 juin dans le cadre de la Journée mondiale des personnes réfugiées organisée par
Accueil et intégration BSL.

Présentation sur les enjeux de solidarité internationale reliés a la justice migratoire
lors du déjeuner-conférence avec Denise Otis du Haut-Commissariat des réfugiés pour les
Nations Unies (40 @ )

e 26 octobre au centre-ville de Rimouski - Espace extérieur de partage, de solidarité et
de recueillement en solidarité avec les populations civiles de Palestine et d'Israél
(359)

e 11 décembre a 'lUQAR - Animation de la Projection-discussion du fim documentaire 5
broken cameras organisée sur la situation en Palestine en collaboration avec 'Association
étudiante de 'UQAR (22 9)



https://www.facebook.com/aqoci?__cft__%5B0%5D=AZWkYlVini_GC1eWoz-KoqTN-Eopn897OPzePOyKVO0bsE_dqu8azhll9sl2k0CW8uN7CS7-jNGr5N-qKp4rZXjV2rcIZvteY5EipROTXZzEYIz6s8CENuoZ-XJu6ov8midFysZ_eZzeLZ2pe0__wJO_gXrFRbM_5Uy2uNqhNmfcTLobyQqIAX6c2OAHpVfuYk0EhVCCpl4rCnK8vfhf7FK-&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/aqoci?__cft__%5B0%5D=AZWkYlVini_GC1eWoz-KoqTN-Eopn897OPzePOyKVO0bsE_dqu8azhll9sl2k0CW8uN7CS7-jNGr5N-qKp4rZXjV2rcIZvteY5EipROTXZzEYIz6s8CENuoZ-XJu6ov8midFysZ_eZzeLZ2pe0__wJO_gXrFRbM_5Uy2uNqhNmfcTLobyQqIAX6c2OAHpVfuYk0EhVCCpl4rCnK8vfhf7FK-&__tn__=-%5DK-R
https://www.quebec.ca/gouvernement/ministere/relations-internationale
https://www.quebec.ca/gouvernement/ministere/relations-internationale
https://www.facebook.com/cibles.org/videos/1394609498010900/

L'événement Rendez-vous pour la solidarité
migratoire au coucher du soleil a été organisé
en partenariat avec le cenitre dartistes
Caravansérail dans le cadre du festival

TENDRESSE en avril dernier. Photo: Al Silene.

COMITE D’ACTION INTERNATIONALE -
CIBLES-UQAR

Le CIBLES-UQAR est un sous-comité du CIBLES qui favorise la mise en action et I'implication des
membres principalement - mais pas uniquement - au sein du campus universitaire. Le comité a
connu des difficultés de recrutement et de mobilisation au cours de 2023.

Toutefois, 'engagement de trois étudiant.e.s a permis de tenir 3 kiosques - dont un portant sur la
situation & Gaza - et une activité de projection-discussion dans le cadre des JQSI, totalisant
quatre activités (4 [74) qui ont permis de rejoindre une quarantaine d'étudiante.s (40 @) et
totalisant une dizaine d’'engagements bénévoles (10 = ).

MA PLANETE, NOTRE MAISON
Activités éducatives pour un Monde en santé

Notre programme éducatif en éducation écocitoyenne “Ma planéte, notre maison” (MPNM) vise a
transmettre des connaissances éveillant des savoir-étre et savoir-faire qui permettent aux jeunes
et moins jeunes de prendre soin de la santé du monde ainsi que de développer un leadership
écocitoyen et solidaire dans la collectivité.

En 2023, ces activités se sont déployées dans les MRC de Rimouski-Neigette et La Matanie
principalement autour des thématiques gestion des matiéres résiduelles (La Matanie) et
agroalimentaire (Rimouski-Neigette). Un troisiéme axe, sur les enjeux textiles avait été initié en
2022 mais s’est véritablement déployé en 2023 sur ces deux territoires. Bien que cette thématique


https://cibles.org/activit%C3%A9-campagne/campagne-ma-planete-notre-maison/

fasse partie intégrante de Ma planéte, notre maison, nous avons choisi d’en faire une section a
part (p.16) dans le présent rapport d’activité afin de mieux rendre compte de son développement.

DANS LA MRC DE RIMOUSKI-NEIGETTE

Dans la MRC de Rimouski-Neigette, le projet “Notre santé, de la terre a I'assiette” s’est poursuivi et
conclu cette année. Toujours en lien avec la thématique agroalimentaire, le CIBLES a collaboré au
projet de 'organisme Les Maraichers du Coeur nommé “CultivEcole”. Les camps de jour ruraux
ont bénéficié de nos animations d’activités écocitoyennes, cette année sous le théme « Les 3NJ :
pour une alimentation éco responsable’ ». Enfin, plusieurs kiosques, animations et ateliers
sporadiques ont également été réalisés.

Notre santé, de la terre a I'assiette (168 @ )

Ce projet visait a faire découvrir le monde bioalimentaire a des éléves du primaire ou du
secondaire. Les quatre groupes rencontrés deux fois a 'automne 2022 (écoles Du Rocher et
Paul-Hubert) ont été rencontrés pour une troisieme fois pour l'atelier de réinvestissement et
d’engagement. Au printemps, le projet a pu se réaliser avec quatre autres groupes (écoles
Elisabeth-Turgeon et Des Sources), afin d'atteindre I'objectif d’accompagner huit groupes
scolaires.

En classe, durant le premier atelier offert, les éléves ont retracé le parcours d’aliments de la
production a la consommation, puis amorcé une réflexion sur la notion de choix alimentaire sain :
pour soi, sa collectivité, son territoire, les autres peuples et la planete. Ensuite, a la ferme La
Caboche ou a la ferme Geonel, les éléves ont pu observer, poser leurs questions et expérimenter
quelques taches. De retour en classe pour une intégration, les éleves et I'enseignante ou
I'accompagnatrice choisissent une action/projet pour partager leurs apprentissages et réflexions
autour d’eux: projet artistique, montage d'une vidéo, animation dans les classes des plus jeunes,
semis de fines herbes, etc.

e Sur notre site web: enjeux agroalimentaires: ma santé de la terre a l'assiette

Le projet “Notre sante, de la terre a l'assiette” a été financé en partie dans le cadre de I'appel de
projet Rapprocher les jeunes du monde bioalimentaire de ['initiative 100 degrés (organisme M361).

' Les 3NJ, c’est un concept qui rappelle les bases de choix alimentaires sains pour notre santé, celle de
notre communauté et de notre planéte. Des aliments nus (sans emballage), non-loin (prés de chez soi),
naturels (sans intrants chimiques et non transformés) et justes (équitables pour les travailleur.euse.s qui les
produisent): ¢a a tellement meilleur goQt!
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https://cibles.org/enjeux-agroalimentaires-notre-sante-de-la-terre-a-lassiette/

Cultiv’Ecole (160 @)

Dans le cadre du projet Cultiv'Ecole, I'organisme Les Maraichers du Coeur a accompagné deux
écoles primaires dans la mise en place d'un potager: 'Ecole de I'Echo-des-Montagnes Lavoie &
St-Fabien et Ecoles Boijoli et de la Colombe & St-Narcisse.

L'équipe du CIBLES a eu le plaisir de collaborer a cette belle initiative en offrant 2 ateliers aux
éléves impliqués, de la maternelle jusqu'en 6éme année:

@ Notre santé de la terre a I'assiette - Pour tracer ensemble le parcours de certains
aliments du quotidien, les humains impliqués, I'énergie dépensée, etc., et visualiser les impacts de
ce (parfois long!) trajet pour notre santé et celle de la Terre.

4 4 Le jardinage, un engagement pour I'avenir - Pour réfléchir aux différentes raisons qui
motivent limplication des jeunes dans le projet de jardin et réaliser un projet créatif de
communication ou d’engagement afin de partager leurs apprentissages avec leur communauté
(porte-clés des services écologiques, banderole de gratitude, affiches informatives...).

Activités écocitoyennes dans les camps de jour ruraux (120 @)

L'axe agroalimentaire a aussi été au cceur de notre programmation de 6 ateliers (a raison d’un par
semaine) dans les camps de jour de Saint-Anaclet, Saint-Fabien, Saint-Eugéne-de-Ladriére,
Saint-Marcellin et Saint-Narcisse.

Ces ateliers ont notamment permis aux jeunes d’explorer le concept des circuits courts en
agriculture avec le voyage de Tom la Tomate ou encore celui du commerce juste et équitable a
travers un jeu de réle permettant d’incarner un acteur alimentaire du Sénégal, du Honduras ou du
Québec.

Pour clore I'été, nos jeunes ambassadeurs et ambassadrices pour un monde en santé ont décidé
de s’engager dans un projet éco-citoyen. Par la collecte de déchets dans leur municipalité jusqu’a
écrire des messages de remerciement a des agriculteurs et agricultrices de leur région, les jeunes
ont été capables de mettre en commun leurs apprentissages afin de réaliser un geste collectif pour
prendre soin de notre maison commune: la Terre.
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https://www.facebook.com/maraichersducoeur?__cft__%5B0%5D=AZVLxL7LfqOptHsV2HO4183OFlxII9wR3VmLvaylEVaI0Ev1I6CfRCv49hkJNi8UHiVDfPLW6Jc6crnpgSA32bbPFTWgu5sWo0w6duSvkzOjc-8UBWfQwzCATVkbfcM2PofzRE90OLoRtk-6uGyJ-sYN_GsA2M7my9bG_znLRl65UK8yc8ttkZxfeHqFpTkU9Zs&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/ecolemontageslavoie?__cft__%5B0%5D=AZVLxL7LfqOptHsV2HO4183OFlxII9wR3VmLvaylEVaI0Ev1I6CfRCv49hkJNi8UHiVDfPLW6Jc6crnpgSA32bbPFTWgu5sWo0w6duSvkzOjc-8UBWfQwzCATVkbfcM2PofzRE90OLoRtk-6uGyJ-sYN_GsA2M7my9bG_znLRl65UK8yc8ttkZxfeHqFpTkU9Zs&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/ecoleboijolietlacolombe?__cft__%5B0%5D=AZVLxL7LfqOptHsV2HO4183OFlxII9wR3VmLvaylEVaI0Ev1I6CfRCv49hkJNi8UHiVDfPLW6Jc6crnpgSA32bbPFTWgu5sWo0w6duSvkzOjc-8UBWfQwzCATVkbfcM2PofzRE90OLoRtk-6uGyJ-sYN_GsA2M7my9bG_znLRl65UK8yc8ttkZxfeHqFpTkU9Zs&__tn__=-%5DK-R

Les camps de jour dans Rimouski-Neigette en quelques chiffres:

En chiffres

6 semaines d'activités

60 heures d'animations

7 groupes rencontres

5 camps satisfaits

120 jeunes rencontrés dans l'eté”

5 actions citoyennes réalisées

*Malgré les absences liges a la réalité d'un camp d'été, la
majorité des jeunes ont assisté au moins au deux tiers des
activités présentées a leur groupe.

Quelques témoignages
« C’est un dréle de sentiment de savoir que nos achats au Québec ont un impact dans
les pays comme le Venezuela ou le Honduras, et surtout sur les personnes. »
- Animatrice de camp de jour de Saint-Anaclet

« Il faut remercier les insectes pour notre jardin, les arbres pour respirer et nous faire de
l'ombre en été, les insectes pollinisateurs, donc, notre planéte. C’est important de
protéger tous les étres vivants. »

- Jeune de Saint-Narcisse de Rimouski

Ces activités de pédagogie en plein-air ont pu étre animées pour une troisieme année consécutive
principalement gréce au soutien de la MRC de Rimouski-Neigette via le Fonds de développement
rural et gréce a Emploi d’été Canada.

Autres activités d’éducation a I’écocitoyenneté

e Animation jeunesse a la bibliothéque de St-Donat pour le jour de la Terre “Le ver, jardinier
delaTerre’ (12 @)

Animation d’un conte & la bibliothéque de St-Valérien “Le ver, jardinier de la Terre” (7 @)
Atelier d'initiation au lombricompostage au Cégep de Rimouski dans le cadre de la
Semaine rimouskoise de I'environnement (13 @)

e Installation d'un lombricomposteur en permanence au Café La 5e Saison du Cégep de
Rimouski afin de recycler le marc de café et autres résidus alimentaires et formation des
bénévoles ([%4 2 formations)

e Tenue d'un kiosque au Grand Rassemblement du Jour de la Terre organisé par le collectif
citoyen la Marée citoyenne au parc de la gare & Rimouski (18 @)

e Kiosque double sur les pollinisateurs (quiz et confection de bombes fleuries) lors de la
Féte des pollinisateurs au Marché public de Rimouski (70 @)
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e Atelier écoludique axé sur la réduction a la source. Confection de tawashi (tissus
récupérés), produits nettoyants et pellicule de cire d’abeille a la bibliothéque Lisette-Morin
aRimouski (5 @)

Kiosque & la féte de la Rentrée du CEGEP de Rimouski (15 @)
Organisation du Répare tes trucs au Cégep de Rimouski (63 @ )eta 'UQAR (100 @)

Portée du programme MPNM dans la MRC de Rimouski-Neigette

4 [ ]
Activités réalisées Personnes rejointes | Engagements bénévoles Partenaires
directement mobilisés
72 762 39 12

Partenaires pour la campagne MPNM dans Rimouski-Neigette:

Maraichers du Cceur, Marché public de Rimouski (féte des pollinisateurs), collectif la Marée citoyenne, bibliotheéque
Lisette-Morin (Ville de Rimouski), Centre communautaire de St-Valérien, bibliotheque de St-Donat, établissements
primaires du Centre de services scolaires des Phares (6 écoles), ferme La Caboche, ferme Geonel, camps de jour
ruraux de Rimouski-Neigette (5), UQAR, CEGEP de Rimouski.

DANS LA MRC DE LA MATANIE

Dans le cadre de son Plan de gestion des matiéres résiduelles (PGMR), la MRC de La Matanie a
conclu avec le CIBLES, pour la quatriéme année consécutive, une entente pour la coordination de
la campagne “Ma planéte, notre maison” (axe GMR) sur son territoire.

Cest grace a cette entente structurante que le CIBLES a été en mesure de développer ses
activités en Matanie et d'offrir ses services d'information, de sensibilisation et d’éducation (ISE) a la
Ville de Matane ainsi que dans le cadre des projets en économie circulaire textile Couturiére
volante et Coudre ensemble des alternatives aux produits a usage unique (p. 16).

Activités réalisées dans le cadre de I’entente avec la MRC de La Matanie

Visites scolaires au site d’enfouissement de Matane (116 @)

Les animations scolaires “Histoires d’objets... et d’aliments!” réalisées a 'automne 2022 se sont
conclues au printemps 2023 par des visites du lieu d’enfouissement technique (LET) de Matane de
groupes scolaires de Baie-des-Sables, St-Ulric, St-René et Matane (St-Luc + Victor-C6té). Rien de
mieux pour comprendre I'importance de réduire collectivement les déchets que nous produisons!
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Mise en valeurs des savoirs écoresponsables des ainé.e.s: portraits (18 300%¥) et atelier de
partage intergénérationnel (11 @)

Transformer nos modes de vie pour s’engager dans la transition socioécologique demande une
actualisation de nos habitudes. Bien souvent, les connaissances qu'on doit développer et mettre
en ceuvre ne sont pas des innovations récentes, mais des savoirs écologiques qui existent depuis
plusieurs générations. C’est la prémisse de cette activité qui a consisté a réaliser trois (3) portraits
d'ainé.e.s (photos et textes) diffusés sur la page Facebook de la MRC de La Matanie puis a
proposer a la population un atelier de partage de connaissance avec l'une dentre elles
(thématique: réduction et réutilisation des textiles via un atelier créatif).

Programmation d’activités écocitoyennes dans les camps de jour (200 @)

Sous le theme “Les 3RV, c’est bon pour la biodiversité!”, trois nouveaux ateliers ont été offerts a
neuf (9) groupes différents (7 municipalités rurales et 2 camps a Matane), totalisant 23 animations
et 248 présences (estimation de 200 jeunes différents).

e Sur notre site web: sur la route des camps de jour de Rimouski-Neigette et de la Matanie

Kiosques estivaux au Marché public de La Matanie (180 @)

Animation de trois (3) kiosques liant les enjeux agroalimentaires et une saine gestion des matiéres
résiduelles (lutte au gaspillage alimentaire et recyclage des matiéres organiques notamment).

Café réparation Répare tes trucs en Matanie (71 @ /22 )

Evénement attendu en Matanie, le traditionnel Répare-tes-trucs est coordonné par le CIBLES
grace au financement de la MRC de La Matanie et co-organisé avec Le Cégep de Matane et le
FabLab Matane avec le soutien de la Ville de Matane, de Synergie Matanie et du Carrefour
jeunesse emploi région Matane. Pour cette édition, les 22 vaillant.e.s bénévoles ont pu réparer 105
objets, détournant potentiellement de I'enfouissement 206 kg de matériel.

Le jour de I'événement, en plus de coordonner I'organisation, le CIBLES animait un kiosque sur les
enjeux textiles et proposait aux participant.e.s la signature d'une lettre destinée au député et
demandant l'appui au projet de loi 29, soit la Loi protégeant les consommateurs contre
l'obsolescence programmeée et favorisant la durabilité, la réparabilité et I'entretien des biens.
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https://cibles.org/des-3rv-aux-3nj-sur-la-route-des-camps-de-jour-de-rimouski-neigette-et-de-la-matanie/
https://www.assnat.qc.ca/fr/travaux-parlementaires/projets-loi/projet-loi-29-43-1.html?appelant=MC

Les cafés réparation sont des espaces
privilégiés pour transmettre et acquérir
des savoirs pratiques sur ['utilisation et la
réparation de nos objets.

Photo: Christophe Liberge / Cégep de
Matane

Coordination de la production de capsules vidéo d'information et de sensibilisation a
I'utilisation de I’éco-centre

Avec la collaboration de Aegir Médias (entreprise de production vidéo), nous avons assuré la
coordination de deux capsules, notamment en prenant en charge la scénarisation et le coaching
des intervenant.e.s en amont et lors des tournages. Ces vidéos produites par la MRC de La
Matanie en partenariat avec la Ville de Matane seront diffusées au printemps 2024.

Séances d’information sur le compostage domestique a St-Léandre (7 @)

Organisation de deux séances d’information sur le compostage domestique en collaboration avec
la consultante en agriculture Danielle Noel.

MRC de La Matanie
=

Cliquez sur l'image ci-contre pour visionner un bilan
2022-2023 en images des activités réalisées en
Matanie gréce a la collaboration entre La MRC de
La Matanie et le CIBLES.

Activités réalisées dans le cadre de 'entente avec la Ville de Matane (725 @)

Au printemps 2023, nous avons conclu deux ententes avec la Ville de Matane: une premiére
concernant des d’activités d’information, de sensibilisation et d'éducation a la réduction des
plastiques a usage unique (approches de commerces pour le réseau Remplis-Vert, sondage des
commergants au sujet des sacs plastiques préalable a l'implantation de la réglementation
municipale) et la seconde concernant le recyclage des matiéres organiques (dans le cadre de
limplantation du bac brun). Dans le cadre de cette derniére, 46 classes des écoles primaires de
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https://www.facebook.com/cibles.org/posts/pfbid03gW11ySiBndaW7sZYtM8QSEh1ZeVZAao9YFGnE19jSPivatMPMSR6Usxfth18LEPl

Matane, Ste-Félicité, St-Adelme et Saint-Ulric ont été rencontrées avec des animations adaptées,
de la maternelle a la sixieme année.

Activités ponctuelles
e Activité en nature pour la relache scolaire (Ville de Matane) “Découvrir et aimer la
forét: randonnée et feu de camp” avec I'Association forestiére du Bas-Saint-Laurent.

Portée du programme MPNM dans la MRC de La Matanie

4 [ ]
Activités réalisées Personnes rejointes | Engagements bénévoles Partenaires
mobilisés
86 1497 31 12

Partenaires pour la campagne MPNM dans La Matanie:

MRC de La Matanie, Ville de Matane, Cégep de Matane, FabLab Matane, Synergie Matanie, SADC de la région de
Matane, Carrefour jeunesse emploi région Matane, Bibliothéque municipale de Matane, établissements
d’enseignement du Centre de service scolaire des Monts-et-Marées (7), camps de jour de La Matanie (9) incluant le
camp de jour Les Débrouillards (Technoscience Est-du-Québec), Municipalité de St-Léandre, Marché public de La

Matanie.
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DEVELOPPEMENT DE L’AXE ENJEUX TEXTILES ET MODE

Au cours de la derniere année, le troisieme axe de notre programme Ma planéte, notre maison a
pu prendre son essor et se développer. Grace a un financement obtenu d’Economie sociale
Bas-Saint-Laurent, nous avons été en mesure d'investir le temps nécessaire pour développer nos
services d'information, de sensibilisation et d’éducation (ISE) sur les enjeux textiles et mode
ainsi que nos différents contenus éducatifs sur ces questions (ateliers scolaires, quiz et ateliers
écoludiques, etc.). En concertation avec le Centre international de solidarité ouvriére (CISO) qui a
produit la bande dessinée Les dessous du textile : le vrai prix de nos jeans, nous avons
peaufiné nos connaissances et notre plaidoyer pour faire connaitre les revendications et besoins
des travailleurs.euses de cette industrie dans les Suds.

Nous participons également aux activités de concertation régionales visant a trouver des
solutions au probleme de la surproduction de déchets textiles (activités de la FabRégion et comité
textile BSL piloté par Synergie Bas-Saint-Laurent notamment).

e Sur notre site web: une présentation de notre campagne Repensons notre MO(n)DE

Contribution a un projet d’économie circulaire en Matanie: service de
Couturiére volante et projet Coudre ensemble

Couturiére volante de La Matanie: information et sensibilisation a I'importance de réduire,
réutiliser et réparer ses vétements

Débuté en mars 2022, ce projet local porté par le Regroupement des femmes de la région de
Matane avec le soutien de Synergie Matane (Synergie BSL) et du CIBLES s’est poursuivi en 2023.
La Couturiere volante est un service communautaire né de la volonté de détourner de
I'enfouissement les surplus des friperies. Il consiste principalement en l'offre d’'un service de
couture (réparations, ajustements et création) aux friperies du territoire ainsi qu'a la population. La
conception de produits originaux en tissus récupérés ainsi que l'offre d’ateliers de couture (adultes
et enfants) sont aussi prévus.

Le CIBLES contribue a ce beau projet - qui s'est d'ailleurs mérité le .. prix Coup de cceur du
public dans le cadre des Prix initiatives circulaires 2023 de Québec Circulaire - en prenant en
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https://www.ciso.qc.ca/bande-dessinee-textile/
https://cibles.org/axe-textile/
https://www.quebeccirculaire.org/initiative/h/couturiere-volante-dans-le-reseau-des-friperies-de-la-matanie.html
https://www.facebook.com/QCirculaire?__cft__%5B0%5D=AZWwgdzmamVZGTKL0-uCEjWSQMZKkyzLdDhoeg6PRCpp2Yi-ZRIQFcTA1qLeYYlBOorQ6EI6sRrH-mXMNs0npvUhA7Evs3Z5nfk-oLXZhgjgxNlePs3osr8-PwFc07oVLoVaUTYb_OMtunXryjrpN_ZmxgcZeJ-FAhJMFtg3uAqXjwVV1n0AsmKzKTTqqQc7-is&__tn__=-%5DK-R

charge le volet information et sensibilisation. Responsables de 'alimentation de la page Facebook
Couturiére volante, nous avons notamment réalisé des portraits de friperies pour mettre en
lumiere le travail des bénévoles engagé.e.s dans la réutilisation de nos vétements.

Education & I'écocitoyenneté mondiale

darité i tionale
et solidarité 'ﬁf%’ﬂ?l o ML IQUER
- ¢ TRANSFORMER — SUMPLIQU

Les partenaires du projet Coudre ensemble des alternatives aux produits a usage unique lors du lancement officiel
le 26 octobre 2023 a La Centrale Matanie, espace collaboratif. De gauche a droite: Mélodie Pardonnet (CIBLES),
Maria Valderruten (Synergie Matanie), Thérése Sagna (Regroupement des femmes de la région de Matane, organisme
porteur du projet), Luc Massicotte (Synergie Matanie) et Nancy Gauthier (CIBLES).

Coudre ensemble des alternatives aux produits a usage unique: donner une deuxieme vie
aux surplus des friperies de La Matanie

S'inscrivant dans la continuité de ['initiative conjointe “Couturiére volante” visant notamment le
réemploi des surplus textiles des friperies de La Matanie, ce projet financé principalement par
Recyc-Québec vise a proposer aux citoyen.ne.s, aux entreprises et aux organisations du territoire
un systéme d’échange et de consignation de sacs réutilisables en tissus récupérés, 'acquisition de
sacs de transport pour les friperies ainsi que la location d’un kit pratique pour des événements
écoresponsables (nappes, serviettes de table, banderoles, etc.) afin de favoriser la réduction a la
source et le réemploi des surplus textiles des friperies locales. Dans le contexte de l'interdiction
des sacs en PUU (législation fédérale), le projet “Coudre ensemble des alternatives” vient proposer
une réponse collective (friperies, communauté, entreprises) s'appuyant sur I'économie circulaire
plutdt que sur la fabrication/achat/vente de sacs réutilisables a partir de matériaux neufs.

Le CIBLES contribue a cette initiative collective en prenant en charge le volet information,
sensibilisation et éducation du public. Plus spécifiquement, nous avons assuré les communications
(incluant la production d'outils promotionnels du projet), coordonné lactivité de lancement et
réalisé différentes démarches auprés des entreprises participantes. Le projet se poursuit jusqu’'en
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septembre 2024, avec notamment I'offre d’ateliers de sensibilisation (méfaits de la mode éphémére
et des produits a usage unique) et de transmission de savoirs de réparation (couture).

Autres activités écocitoyennes sur les enjeux textiles

Février - Atelier écoludique dans le cadre de la relache scolaire de la Ville de Matane:
coussins douillets en tissus récup’, quiz textile et confection de coussins avec la
Couturiére volante (19 @)

Février — Se vétir sans détruire: 5 a 7 de réseautage citoyen et entrepreneurial sur
lindustrie textile dans le cadre de la Semaine rimouskoise de I'environnement incluant une
présentation de la bande dessinée du CISO des enjeux sociaux et environnementaux
entourant la production textile. (25 @ )

Avril — Répare tes trucs Rimouski et Matanie : organisation de la station de réparation
‘couture” et sensibilisation aux enjeux humains et environnementaux de l'industrie de la
mode et textile (61 @) + conception des étiquettes géantes (voir offre de services
Repensons notre MonDE)

Juin — Troque tes fripes avec Rimouski en transition et la Frip’ Mob-fle au Cabaret culturel
les Bains publics incluant une animation de type quiz sur les impacts
socio-environnementaux de la mode (25 @)

Juin- Exposition de la bande dessinée du CISO Les dessous de lindustrie textile (en
format agrandie sur des panneaux) au Cabaret culturel les Bains publics durant 2
semaines.

Aolt — Animation d’'un kiosque de sensibilisation dans le cadre des Terrasses urbaines de
Rimouski (40 @)

Septembre — Présentation de notre axe textile dans le cadre de la tournée du Chantier de
I'économie sociale — Mini-sommet sur I'environnement et la transition socioécologique (35
9)

Octobre — Atelier de confection de tawashi aux résidences du Cégep de Rimouski (8 @ )
Octobre — Kiosque sur les enjeux textiles a 'UQAR en collaboration avec le comité
environnemental CEDRE ( @)

Novembre — Répare tes trucs a 'UQAR : sensibilisation aux enjeux mode et textile (40
Q)

Décembre - Kiosque-atelier de furoshiki? lors du Marché hivernal de La Matanie (150 @)
Décembre — Animation et kiosque de sensibilisation avec nos outils pédagogiques lors de
lassemblée générale de fondation de la Frip’ Mob-lle & Rimouski (28 @)

2 Le furoshiki (JELR2X’) est une technique japonaise traditionnelle de pliage et de nouage du tissu utilisée pour
I'emballage de cadeaux et le transport de divers objets du quotidien
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Les Québécois et
Québécoises jettent 24 kg
de vétements par année

Une technique d’impact qui illustre bien notre surconsommation : lors d’une animation estivale aux Terrasses urbaines
de Rimouski, une montagne de vétements a été déposée en plein milieu de la rue.
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COMITES PARASCOLAIRES EN
ENVIRONNEMENT

Ecole secondaire Paul-Hubert

En 2023, le CIBLES a continué le service d'accompagnement du comité environnement de I'école
secondaire Paul-Hubert. Cette année, les jeunes du comité ont mis beaucoup de temps et
d'énergie a préparer une politique environnementale pour leur école. Celle-ci n’est pas encore
adoptée, mais les démarches continuent en ce sens en 2024.

En 2023, les 29 activités et rencontres (74 ont permis de rejoindre 144 personnes @ et
totalisent 98 engagements bénévoles (participations des jeunes a des actions citoyennes).
Le comité environnemental est formé d’'un noyau stable de 6 jeunes engagés et de quelques
autres qui gravitent autour.

Voici les activités réalisées durant 'année 2023 :

- Ateliers et formations :
- L'écoanxiété et les écoémotions
- Lindustrie du textile
- L’écoféminisme et I'intersectionnalité
- DIY produits cosmétiques, tawashis, savon
- Maternité et mode de vie/consommation responsable

- Plaidoyer :
- 2rencontres avec la direction pour la politique environnementale
- 1 participation au Conseil de Ville avec prise de parole
- 1 entrevue a Radio-Canada

- Organisation d’activités pour la communauté étudiante :
- Echange de livres usagés
- Friperie pour 'Halloween “Frip ton costume”

- Sorties :
- Familiarisation avec le systéme d’'autobus public de Rimouski
- Visite a I'épicerie : les dessous de I'étiquette
- Randonnée au sentier du littoral avec la Cueilleuse indigéne
- Plantation d’arbres au Parc du Bic
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- Visite au Musée régional de Rimouski
- Participation a la marche pour le climat

- Organisation de plusieurs activités pour le Jour de la Terre :
- Match d'impro a thématique environnementale (avec la LIEC)
- Création d’'une ceuvre d’art (queue de baleine et déchets)
- Présentation du film “Tout déballer” a 'amphithéatre
- Corvée de ramassage de déchets

- Animation de kiosques :
- Recrutement
- L'approche Zéro déchet
- Eco-queer (journée contre 'homophobie et la transphobie)

Ecoles secondaires Langevin et St-Jean

Nouveauté pour 2023, le CIBLES accompagne aussi les comités en environnement des écoles
Langevin et St-Jean a Rimouski. Puisque ces groupes débutent, le but de ces comités est
d’éveiller les jeunes a certains enjeux environnementaux et de les accompagner dans des projets
qu'elles et ils menent pour le bénéfice de toute I'école. Ces deux établissements scolaires avaient
eu dans le passé des comités environnement, mais ceux-ci étaient inactifs depuis un moment.
L'objectif premier de ces comités est d’éveiller les jeunes aux enjeux environnementaux et de les
engager dans des solutions a leur hauteur. Le CIBLES ayant une approche d'éducation a la
citoyenneté mondiale, nous abordons chaque sujet dans une perspective de justice climatique et
environnementale.

Dés l'automne 2023, le comité de I'école St-Jean a commencé a participer a un projet de
recherche mené par la Chaire de recherche en éducation a I'environnement et au développement
durable UQAR - Desjardins. Cette étude vise & soutenir la création de projets d’innovation
pédagogique créés par des partenariats entre les milieux éducatifs formels et non formels.

En tout, en 2023, les 39 activités et rencontres [74 ont permis de rejoindre 418 personnes @
et totalisent 59 engagements bénévoles =~ (participations des jeunes a des actions citoyennes).
Les comités avaient des noyaux stables de 13 éléves pour le St-Jean et 6 éléves pour le Langevin.

Voici les activités réalisées durant I'année 2023 :

- Sorties :
- CEGEP pour la Semaine rimouskoise de I'environnement (SRE)
- Parc du Bic avec la Cueilleuse Indigéne
- Lieu d’enfouissement technique (LET), écocentre et plateforme de compostage de
Rimouski
- Atelier Vélo-cité
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https://www.uqar.ca/recherche/la-recherche-a-l-uqar/unites-de-recherche/chaire-en-education-a-lenvironnement-et-au-developpement-durable/presentation-et-mission-chaire-en-education-a-lenvironnement-et-au-developpement-durable

- Epicerie pour un rallye-défi étiquettes
- Potager des Maraichers du Coeur

- Activités organisées dans I'école :
- kiosque tri des déchets
- bazar de Noél
- atelier Fabrique ton shampoing

- création d'un sondage Teams pour évaluer les priorités des éléves en

environnement

- Réunions de formation et ateliers :
- les leviers du pouvoir citoyen
- tawashis, cycle de vie des objets
- documentaire “Tout Déballer”
- les enjeux du monde alimentaire
- les enjeux du textiles (SDI)
- la gestion des matiéres résiduelles

Sortie des comités environnement des Ecole Langevin Saint-Jean a la ferme des Les Maraichers du Coeur en

collaboration avec le projet Les Fruits Partagés.
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https://www.facebook.com/ecoleLangevinSaintJean?__cft__%5B0%5D=AZVuKEg7sXoh_JdUfEGrcOGudDTqAn57yH5Hgr0OvSFB3rR3D2Sy7ao42buLVst2bqBsa2Nos55q86Bn7uVBGiyj_YWXyBUarbvMvXQMs6uTy7VVJlsQ5AIpSAUIxQnKnqx3UdIJE3Rh-yth25quvOAfIfOz0WV1nFogbKBAzIXn-fRoFzKR2pJ2V3p_veUZyqc&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/maraichersducoeur?__cft__%5B0%5D=AZVuKEg7sXoh_JdUfEGrcOGudDTqAn57yH5Hgr0OvSFB3rR3D2Sy7ao42buLVst2bqBsa2Nos55q86Bn7uVBGiyj_YWXyBUarbvMvXQMs6uTy7VVJlsQ5AIpSAUIxQnKnqx3UdIJE3Rh-yth25quvOAfIfOz0WV1nFogbKBAzIXn-fRoFzKR2pJ2V3p_veUZyqc&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/fruitspartages?__cft__%5B0%5D=AZVuKEg7sXoh_JdUfEGrcOGudDTqAn57yH5Hgr0OvSFB3rR3D2Sy7ao42buLVst2bqBsa2Nos55q86Bn7uVBGiyj_YWXyBUarbvMvXQMs6uTy7VVJlsQ5AIpSAUIxQnKnqx3UdIJE3Rh-yth25quvOAfIfOz0WV1nFogbKBAzIXn-fRoFzKR2pJ2V3p_veUZyqc&__tn__=-%5DK-R

QUELQUES UNES DES ACTIVITES
SOUTENUES PAR LE CIBLES

Le CIBLES soutient plus activement, lorsque demandé, diverses actions et événements organisés
par des citoyens et citoyennes ou partenaires du milieu.

Mobilisations citoyennes pour un cessez-le-feu a Gaza
et fin de I'apartheid en Palestine

Suite au rassemblement de solidarité envers les populations civiles de la Palestine et d’Israél du 26 octobre
au centre-ville de Rimouski organisé par le CIBLES, des citoyen.citoyennes ont continué & organiser des
rassemblements et marches tous les dimanches. Le CIBLES a soutenu leur mobilisation sur les réseaux
sociaux, en personne et en accompagnant différents groupes ou citoyen.ne.s dans leur volonté d’agir et de
faire pression pour que la guerre cesse tout comme la colonisation qui la précéde.

Conférences géopolitiques et citoyennes - Comprendre le monde

Le comité citoyen “Comprendre le monde” s’est formé a la suite du Rassemblement pour la paix
organisé par le Carrefour international bas-laurentien pour 'engagement social (CIBLES) en mars
2022. Avec le soutien de I'équipe du CIBLES et un partenariat avec Nous.tv (Cogeco) et les Bains
publics — cabaret culturel, ce comité citoyen propose des conférences accessibles sur les grands
enjeux géopolitiques, sociaux et environnementaux de notre époque, parce qu'il faut comprendre
le monde pour pouvoir le transformer. Nou.tv réalise ensuite un montage des conférences et les
diffuse sur le cable et sur internet dans un format variant entre 60 et 75 minutes.

Février — Conférence — La montée de I'extréme-droite

Avril — Conférence — La transition socioécologique

Mai - Conférence — La fonte des glaces en Arctique et ses enjeux géopolitiques
Octobre — Conférence — La fin du capitalisme?

Octobre — 5 & 7 causerie — Capitalisme et transition socioécologique

Novembre — Conférence — La géopolitique de I'alimentation (dans le cadre des JQSI)
Novembre — 5 a 7 causerie — Alimentation et conscience socioécologique
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https://youtube.com/playlist?list=PL-PotX8x1AOu0i_V2dI06QIvQZMmsthve&si=Gnhcd9nCo9Orrv1r

ACTIVITES DE PLAIDOYER

Le CIBLES réalise beaucoup d’'entrevues dans les médias et participe a plusieurs activités de
concertation au niveau local et régional qui lui permettent de faire entendre les besoins et
revendications des populations et partenaires des Suds en matiére de droits humains notamment
et de s’exprimer sur les enjeux et solutions entourant une transition socioécologique juste et le
respect de I'environnement.

Entre autres:

Gestion des matiéres résiduelles

Dépot d’'un mémoire dans le cadre de la mise a jour du Plan de gestion des matieres
résiduelles (PGMR) de la MRC de Rimouski-Neigette.

Mobilisation pour un cessez-le-feu a Gaza

18 décembre 2023 - Lettre a I'honorable ministre Martine Biron / Pour un réle constructif
et pro-actif dans le conflit israélo-palestinien

Lettre @ Maxime Blanchette-Joncas, député Rimouski-Neigette, Témiscouata, Les
Basques. Différentes pétitions ont circulé et se destinaient au premier ministre mais il nous
apparaissait important que nos député.e.s fédéraux - nos représentant.e.s a Ottawa -
sachent que la population de leur circonscription est concernée par cette guerre et
souhaite que le Canada joue un réle en faveur d'une paix juste et durable. En ce sens,
la présidente du CIBLES a aussi rédigé comme citoyenne une pétition destinée au député.

Journée Internationale des Migrant.e.s (18 décembre)

Lors de la Journée Internationale des Migrant.e.s, nous avons unis nos voix aux Cti-lwc
Bas Saint Laurent, a CLEF Mitis-Neigette, au Comité logement Bas-Saint-Laurent, a la
Corporation de Développement Communautaire - CDC Rimouski-Neigette et a la_FTQ lors
d’'une conférence de presse pour réclamer un programme de régularisation véritablement
inclusif et permanent pour le personnes sans statut migratoire. Nous avons également
réclamé l'abolition des permis de travail fermés qui nous semblent contraires aux droits
humains.
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https://cibles.org/wp-content/uploads/2024/03/VF_Memoire_CIBLES_2023_PGMR_RN-2.pdf
https://cibles.org/cessez-le-feu/
https://cibles.org/lettre-et-questions-a-lendroit-du-depute-federal-maxime-blanchet-joncas/
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fforms.gle%2F28etiKk6Wzq2ARgC8%3Ffbclid%3DIwAR2prLJjdFGiVq6RkyeGB2RRvAtgc8pARAa5nVEbGRgya4KP3cMJrH2ebuE&h=AT3Opd6k6QS8I1zo3Prvs28Th2oCDI0H5-KabhuoyjVTdYFkG_OEKdciu0RmIuyRZIbBE_DTlTHx__E5oVlm4Ld8MwmhsPboexxivpv0rIeBBFTMPe12lrJLaWXHhkZn9zeUMjHeQAaZERPlag&__tn__=-UK-R&c%5B0%5D=AT0PnFmK0exW8VwK1_TeaF5si-t1hUN7Bqy_DnDQMU579PlJnOvXrQcZF0WdyRhe-hpgCdwMSBqQZjjzLG38ZBOch3IK4O2Fw2nAz5U6hURifdxAvZD87tkdEmlZx__gL53AIMwF4e6hZQSq8raPFDMYgJ4Tq6lVapeqVfb7Tum36cuu7d0OvkkXAuuOhQcXqlb_xZlRKIeC
https://www.facebook.com/cti.iwc.bsl?__cft__%5B0%5D=AZUH3xxGMmY-tjG6wN7Cots-BBNsPagM_PuZrjJ9EVRLveNyQHieMc0z3tustSmoX-7pQWZEos0z1ypC05IYXasaOH9S4yWSzNA7a4z1mbT26l_uP5J1FoaDl368aQlRWCEbSlgKKXreS7p2ptntjSg8mFfg1akIiUhKSGzlu1PMLIbQm_WqCxAyUEe0kpFNZfA9uC4zK2CW6vygYADbyWum&__tn__=-%5DK-y-R
https://www.facebook.com/cti.iwc.bsl?__cft__%5B0%5D=AZUH3xxGMmY-tjG6wN7Cots-BBNsPagM_PuZrjJ9EVRLveNyQHieMc0z3tustSmoX-7pQWZEos0z1ypC05IYXasaOH9S4yWSzNA7a4z1mbT26l_uP5J1FoaDl368aQlRWCEbSlgKKXreS7p2ptntjSg8mFfg1akIiUhKSGzlu1PMLIbQm_WqCxAyUEe0kpFNZfA9uC4zK2CW6vygYADbyWum&__tn__=-%5DK-y-R
https://www.facebook.com/clefmitisneigette?__cft__%5B0%5D=AZUH3xxGMmY-tjG6wN7Cots-BBNsPagM_PuZrjJ9EVRLveNyQHieMc0z3tustSmoX-7pQWZEos0z1ypC05IYXasaOH9S4yWSzNA7a4z1mbT26l_uP5J1FoaDl368aQlRWCEbSlgKKXreS7p2ptntjSg8mFfg1akIiUhKSGzlu1PMLIbQm_WqCxAyUEe0kpFNZfA9uC4zK2CW6vygYADbyWum&__tn__=-%5DK-y-R
https://www.facebook.com/comitelogementBSL?__cft__%5B0%5D=AZUH3xxGMmY-tjG6wN7Cots-BBNsPagM_PuZrjJ9EVRLveNyQHieMc0z3tustSmoX-7pQWZEos0z1ypC05IYXasaOH9S4yWSzNA7a4z1mbT26l_uP5J1FoaDl368aQlRWCEbSlgKKXreS7p2ptntjSg8mFfg1akIiUhKSGzlu1PMLIbQm_WqCxAyUEe0kpFNZfA9uC4zK2CW6vygYADbyWum&__tn__=-%5DK-y-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100088207584237&__cft__%5B0%5D=AZUH3xxGMmY-tjG6wN7Cots-BBNsPagM_PuZrjJ9EVRLveNyQHieMc0z3tustSmoX-7pQWZEos0z1ypC05IYXasaOH9S4yWSzNA7a4z1mbT26l_uP5J1FoaDl368aQlRWCEbSlgKKXreS7p2ptntjSg8mFfg1akIiUhKSGzlu1PMLIbQm_WqCxAyUEe0kpFNZfA9uC4zK2CW6vygYADbyWum&__tn__=-%5DK-y-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100088207584237&__cft__%5B0%5D=AZUH3xxGMmY-tjG6wN7Cots-BBNsPagM_PuZrjJ9EVRLveNyQHieMc0z3tustSmoX-7pQWZEos0z1ypC05IYXasaOH9S4yWSzNA7a4z1mbT26l_uP5J1FoaDl368aQlRWCEbSlgKKXreS7p2ptntjSg8mFfg1akIiUhKSGzlu1PMLIbQm_WqCxAyUEe0kpFNZfA9uC4zK2CW6vygYADbyWum&__tn__=-%5DK-y-R
https://www.facebook.com/laFTQ?__cft__%5B0%5D=AZUH3xxGMmY-tjG6wN7Cots-BBNsPagM_PuZrjJ9EVRLveNyQHieMc0z3tustSmoX-7pQWZEos0z1ypC05IYXasaOH9S4yWSzNA7a4z1mbT26l_uP5J1FoaDl368aQlRWCEbSlgKKXreS7p2ptntjSg8mFfg1akIiUhKSGzlu1PMLIbQm_WqCxAyUEe0kpFNZfA9uC4zK2CW6vygYADbyWum&__tn__=-%5DK-y-R

COMMUNICATIONS

Médias sociaux

En 2023, nous avons continué de déployer des efforts pour faire de la sensibilisation sur les
réseaux sociaux. Notre page Facebook compte 341 nouveaux abonnés atteignant ainsi 2200.

48 500 personnes ont vu au moins une publication du CIBLES au cours de la derniére année
(couverture de la page).

Nous avons aussi alimenté davantage notre compte Instagram qui avait été négligé au cours de
'année précédente. Méme si nous ne sommes pas en mesure d'investir beaucoup de temps sur
nos médias sociaux (pour accroitre notre présence sur Instagram ou autres), nous avons une
petite audience de 256 abonnés et une couverture de 1300.

Statistiques Facebook pour la période du 1er janvier au 31 décembre 2023:

Couverture @ Interactions avec le contenu @ Followers @ Clics sur un lien @ Minutes visionnées @
48,5k +2 | 6,4 K #1301 2 3k 1,9K 255 3,2K v
3
4000
Répartition de la couverture
3000 Total
48 513 1 23
2 000
De source organique
1000 31894 + 100
A partir des publicités
0
20 fév 31 mai 8 sep 17 déc 14787 4 294
= Couverture De source organigue A partir des publicités
Statistiques Instagram:
Couverture @ Interactions avec le contenu @ Followers @ Clics sur un lien @
Global
1,3 k 4 934 157 T 100 256 186 T 100
300
Répartition de la couverture
500 Total
1256 | 934
100 De source organique
460 71 100
A partir des publicités
0
20 fév 31 mai Ssep 17 déc 791 1 100
== Couverture De source organique A partir des publicités
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https://www.facebook.com/cibles.org
https://www.instagram.com/ciblesbsl/

Followers Facebook (0) Abonné(e)s Instagram (1)

2256 256

Genre et age (1) Genre et age (D)

( (

20%
I 20%
1g-24 23-34 3344 45-54 33-64 65+ 18-24 23-34 33-44 45-54 33-64 65+

B Femmes B Hommes B Femmes B Hommes

708 % 202 % T26% 274%

Infolettre

Quatre infolettres (mars, juillet, septembre et octobre) ont été envoyées a notre liste de diffusion
qui comprend 655 contacts avec un taux d’ouverture moyen de 39%.

Site internet et autres

Au cours de la derniere année, nous avons également mis a jour certaines sections de notre site
web et publié 12 articles (actualités). Grace aux étudiant.e.s du studio-stage Graphikos du Cégep
de Riviére-du-Loup, nous avons également mis & jour notre dépliant d'information et congu un
catalogue des animations.
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https://cibles.org/
https://cibles.org/
https://cibles.org/wp-content/uploads/2024/03/Depliant-CIBLES-2023.pdf
https://cibles.org/wp-content/uploads/2020/04/CIBLES-maquette-finale-catalogue-corrections-V4.pdf

Revue de presse

Date
17 janvier

15 février
13 février
2 mars

12 avril
13 avril
13 avril

19 avril

21 avril

21 avril

21 avril
22 avril

1 mai

23 septembre
29 septembre
10 octobre

25 octobre

11 octobre

30 octobre
24 octobre
26 octobre

Média Type de média

Le Soir Web

Radio-Canada Entrevue en direct

Radio-Canada Web

CFYX Radio en direct
Mon Matane  Web

NousTV TV et web
Plaisir 105.3  Radio en direct

Le Laurentien Web et papier

Radio-Canada Web

Radio-Canada Radio et web

Radio-Canada Radio
Radio-Canada Télé

Mouton Noir ~ Web

Info Dimanche Web
Radio-Canada Radio

Journal le Soir Web

Journal le
Laurentien

Noovo- CFTF
Est du
Québec

Web et papier

Télé et web

Radio-Canada Radio et web
FLO Radio
NousTV Télé et web

Titre (hyperlien)
Palestine et

(journallesoir.ca)

Les impacts sociaux et environnementaux
de l'industrie textile

Colombie  démystifiées

Aqir ensemble pour sauver la planéte

Le Café “Répare tes trucs en Matanie” est

de retour pour une troisiéme édition
(monmatane.com)

Entrevue Répare-tes-trucs en Matanie
Entrevue pour Répare-tes-trucs en Matanie

Une activité de réparation d’objets pour le
Jour de la Terre (lelaurentien.ca)

6300 tonnes de textiles a la poubelle chague
nné Bas-Saint-Laurent
Radio-Canada.ca

L'événement « Répare tes trucs en Matanie
» _(radio-canada.ca) / Entrevue avec

Francois Truchon, FabLab

Aider les jeunes a développer leur
leadership écocitoyen

2

Evénement Répare-tes-trucs
Cultiver la tendresse et la solidarité avec les
personnes migrantes

20 ans d'éducation écocitoyenne dans la
région

L'écocitoyenneté a ['heure des
bouleversements climatiques
20 ans d'éducation écocitoyenne pour le

CIBLES

CIBLES: 20 ans d'éducation écocitoyenne

20 ans du CIBLES et campagne de
sociofinancement

Une Bas-Laurentienne nous raconte son
expérience dans la Bande de Gaza
Paix en Israél et Palestine

Reportage sur les 20 ans du CIBLES et la
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https://journallesoir.ca/2023/01/17/palestine-et-colombie-demystifiees/?fbclid=IwAR2bdW0BDgl0obArhkgk5Arh9mWLUTcnn1_lsSMuxlI2V6HBOEOnb9sblKE
https://journallesoir.ca/2023/01/17/palestine-et-colombie-demystifiees/?fbclid=IwAR2bdW0BDgl0obArhkgk5Arh9mWLUTcnn1_lsSMuxlI2V6HBOEOnb9sblKE
https://ici.radio-canada.ca/ohdio/premiere/emissions/info-reveil/episodes/687783/rattrapage-du-mercredi-15-fevrier-2023
https://ici.radio-canada.ca/ohdio/premiere/emissions/info-reveil/episodes/687783/rattrapage-du-mercredi-15-fevrier-2023
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1955899/semaine-rimouskoise-environnement-militants-actions-politique-gouvernement
https://monmatane.com/le-cafe-repare-tes-trucs-en-matanie-est-de-retour-pour-une-troisieme-edition/?fbclid=IwAR19l7iudTNICg69oL73Cq3Sz0gRHJzFs2tg2kzHCIUUGDt7PmYbPVnISog
https://monmatane.com/le-cafe-repare-tes-trucs-en-matanie-est-de-retour-pour-une-troisieme-edition/?fbclid=IwAR19l7iudTNICg69oL73Cq3Sz0gRHJzFs2tg2kzHCIUUGDt7PmYbPVnISog
https://monmatane.com/le-cafe-repare-tes-trucs-en-matanie-est-de-retour-pour-une-troisieme-edition/?fbclid=IwAR19l7iudTNICg69oL73Cq3Sz0gRHJzFs2tg2kzHCIUUGDt7PmYbPVnISog
https://www.facebook.com/cibles.org/posts/pfbid0fjbEpb2CnuGkxiTwtKrLHEzqF3eWN6BuSu8EYd5jwSoVMuAqf83rSX3U2e3Vt8QAl
https://www.lelaurentien.ca/article/2023/04/19/une-activite-de-reparation-d-objets-pour-le-jour-de-la-terre
https://www.lelaurentien.ca/article/2023/04/19/une-activite-de-reparation-d-objets-pour-le-jour-de-la-terre
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1973129/portrait-consommation-textile-vetement-friperie
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1973129/portrait-consommation-textile-vetement-friperie
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1973129/portrait-consommation-textile-vetement-friperie
https://ici.radio-canada.ca/ohdio/premiere/emissions/au-coeur-du-monde/segments/entrevue/440970/fablab-matanie-reparation-objets-consommation-duree-vie-cegep-matane#:~:text=Il%20s%27agit%20d%27un,prolonger%20leur%20dur%C3%A9e%20de%20vie.
https://ici.radio-canada.ca/ohdio/premiere/emissions/au-coeur-du-monde/segments/entrevue/440970/fablab-matanie-reparation-objets-consommation-duree-vie-cegep-matane#:~:text=Il%20s%27agit%20d%27un,prolonger%20leur%20dur%C3%A9e%20de%20vie.
https://ici.radio-canada.ca/ohdio/premiere/emissions/au-coeur-du-monde/segments/entrevue/440970/fablab-matanie-reparation-objets-consommation-duree-vie-cegep-matane#:~:text=Il%20s%27agit%20d%27un,prolonger%20leur%20dur%C3%A9e%20de%20vie.
https://ici.radio-canada.ca/ohdio/premiere/emissions/meme-frequence/episodes/706145/rattrapage-vendredi-21-avril-2023
https://ici.radio-canada.ca/ohdio/premiere/emissions/meme-frequence/episodes/706145/rattrapage-vendredi-21-avril-2023
https://ici.radio-canada.ca/tele/le-telejournal-est-du-quebec/site/episodes/719597/episode-du-22-avril-2023
https://www.moutonnoir.com/2023/05/cultiver-la-tendresse-et-la-solidarite-avec-les-personnes-migrantes/
https://www.moutonnoir.com/2023/05/cultiver-la-tendresse-et-la-solidarite-avec-les-personnes-migrantes/
https://www.infodimanche.com/actualites/actualite/518988/cibles-20-ans-deducation-ecocitoyenne-dans-la-region
https://www.infodimanche.com/actualites/actualite/518988/cibles-20-ans-deducation-ecocitoyenne-dans-la-region
https://ici.radio-canada.ca/ohdio/premiere/emissions/meme-frequence/segments/entrevue/457189/cibles-education-ecocityoenne-carrfeour-international-bas-laurentien-engagement-social
https://ici.radio-canada.ca/ohdio/premiere/emissions/meme-frequence/segments/entrevue/457189/cibles-education-ecocityoenne-carrfeour-international-bas-laurentien-engagement-social
https://journallesoir.ca/2023/10/10/20-ans-deducation-ecocitoyenne-pour-le-cibles/
https://journallesoir.ca/2023/10/10/20-ans-deducation-ecocitoyenne-pour-le-cibles/
https://www.lelaurentien.ca/article/2023/10/25/cibles-20-ans-d-education-citoyenne?fbclid=IwAR1LFLvjUsDWqlpaw8pEIFN7pO4fLgAIFczV8y3WHeMMBqoDNd0yzYZqqKI
https://www.facebook.com/cftf.ca/videos/890625812481458
https://www.facebook.com/cftf.ca/videos/890625812481458
https://ici.radio-canada.ca/ohdio/premiere/emissions/meme-frequence/segments/entrevue/460361/evelyne-cote-grenier-bande-de-gaza
https://ici.radio-canada.ca/ohdio/premiere/emissions/meme-frequence/segments/entrevue/460361/evelyne-cote-grenier-bande-de-gaza
https://www.youtube.com/watch?v=gcpLl6_OzMk

campagne 1000 jeunes
27 octobre CFYX Radio 20 ans et campagne 1000 jeunes

Des citoyens se rassemblent en solidarité
27 octobre Journal le soir Web avec le peuple palestinien
13 novembre  Flo Radio 20 ans et campagne 1000 jeunes

Présentation du documentaire Razzia sur
14 novembre  Radio-Canada Radio et web ['Atlantique dans les cadre des JQSI

Un événement de réparation d'objets a
15 novembre  Le Laurentien Papier et web [UQAR

Conférence Comprendre le _monde sur la

souveraineté alimentaire avec Gabriel
22 novembre Radio-Canada Radio et web Leblanc de la Ferme la Dérive (JQSI)
Mobilisation  bas-laurentienne  pour la

régularisation des personnes sans statut
21 décembre Info Dimanche Papier et web menée par le CTI

« |l faut developper un esprit critique pour étre capable
de se désintoxiquer de cette surconsommation de
vétements. »

— Sarah Charland-Faucher, coordonnatrice du CIBLES

Extrait de I'article “6_300 tonnes de vétements envoyés a la poubelle chaque année au Bas-Saint-Laurent” sur le site
web de Radio-Canada. 21 avril 2023.
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https://www.youtube.com/watch?v=gcpLl6_OzMk
https://journallesoir.ca/2023/10/26/des-citoyens-se-rassemblent-en-solidarite-au-peuple-palestinien/
https://journallesoir.ca/2023/10/26/des-citoyens-se-rassemblent-en-solidarite-au-peuple-palestinien/
https://ici.radio-canada.ca/ohdio/premiere/emissions/meme-frequence/episodes/750872/rattrapage-mardi-14-novembre-2023
https://ici.radio-canada.ca/ohdio/premiere/emissions/meme-frequence/episodes/750872/rattrapage-mardi-14-novembre-2023
https://www.lelaurentien.ca/archives-et-cahiers-speciaux/15-11-2023-le-laurentien
https://www.lelaurentien.ca/archives-et-cahiers-speciaux/15-11-2023-le-laurentien
https://ici.radio-canada.ca/ohdio/premiere/emissions/meme-frequence/segments/entrevue/463077/geopolitique-souverainete-alimentaire-gabriel-leblanc-ferme-derive
https://ici.radio-canada.ca/ohdio/premiere/emissions/meme-frequence/segments/entrevue/463077/geopolitique-souverainete-alimentaire-gabriel-leblanc-ferme-derive
https://ici.radio-canada.ca/ohdio/premiere/emissions/meme-frequence/segments/entrevue/463077/geopolitique-souverainete-alimentaire-gabriel-leblanc-ferme-derive
https://www.infodimanche.com/actualites/actualite/600383/le-centre-des-travailleuses-et-travailleurs-immigrants-du-bas-saint-laurent-revendiquent-la-regularisation-des-personnes-sans-statut
https://www.infodimanche.com/actualites/actualite/600383/le-centre-des-travailleuses-et-travailleurs-immigrants-du-bas-saint-laurent-revendiquent-la-regularisation-des-personnes-sans-statut
https://www.infodimanche.com/actualites/actualite/600383/le-centre-des-travailleuses-et-travailleurs-immigrants-du-bas-saint-laurent-revendiquent-la-regularisation-des-personnes-sans-statut
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1973129/portrait-consommation-textile-vetement-friperie

RENFORCEMENT DES CAPACITES
INTERNES ET CONSOLIDATION

ACCOMPAGNEMENT DE L'iLOT

Jusqu’en juin 2023, le CIBLES a été accompagné par I'équipe professionnelle de la coopérative
I'ILOT. Spécialisée en méthodes de gestion collaboratives afin d'habiliter les organisations et a
adopter une posture d'innovation et d'humanité, les rencontres avec I'1LOT ont permis de clarifier le
modéle de gestion collaborative a expérimenter au CIBLES ainsi que les roles et responsabilités
de chaque membre de I'équipe et du CA en cohérence avec le modele de gestion souhaitée. Des
séances de réflexion avec une facilitation graphique nous ont permis de présenter de maniere
claire et structurée notre mission, nos expertises et nos champs d'intervention.

Cet accompagnement a été rendu possible grace a notre soutien a la mission du MRIF et
Emploi-Québec.

S PALES D'INTERVENTION

Le Carrefour international bas-laurentien pour I'engagement social (CIBLES) a pour mission de favoriser une meilleure compréhension des enjeux internationaux
et interculturels ainsi que de stimuler I'engagement de la population du Bas-Saint-Laurent & I'égard d’un monde
plus solidaire, plus inclusif, plus écologique, plus juste et plus pacifique.
Pour ce faire, nous misons sur I'éducation a la citoyenneté mondiale et solidaire.

Y\’M DOYER !
/
N
rd
L3
Actions de plaidoyer
Agir global
Entreprise d'économie e
socicle répondant aux
besoins do la Mot
communauté locale
et régionale en matiére

\(\&
Stages d'initiation & la solidarité
internationale / interculturelle

‘d'éducation

Enjoux régionaux:
Réduotion des déchets
Agriculture terr écologique

ie:

Autonom} ité textil
inclusion et prévention du racisme et autres
discriminations.

Défi proposée: Vivre ensemble en paix, dans le respect,

Le service d’accompagnement et de facilitation graphique de L'ILOT nous a permis d’apporter plus de clarté dans notre
structure interne et de mieux communiquer nos péles d'intervention, nos champs d’expertise et notre mode de
gouvernance. lllustration: Marie-Eve D’amour - L'ILOT COOP

30



UNE EQUIPE QUI S'AGRANDIT

En 2023, notre équipe de travail s'est agrandie et renouvelée: nous avons accueilli Gaélle
Bailon-Poujol (responsable Ma planéte, notre maison), Mélissa Felx-Séguin puis Mélodie
Pardonnet (chargées de projets en Matanie), Nancy Gauthier (animatrice en écocitoyenneté),
Nicolas Beaulieu (animateur en écocitoyenneté) et Sandrine Fournier (animatrice estivale en
Matanie). Travailler de maniére efficace avec une équipe en croissance a impliqué des
ajustements, de la formation ainsi que I'adoption de nouveaux outils collaboratifs.

RECHERCHE DE FINANCEMENT

Dépots de projets
Ce n’est pas la partie la plus passionnante de notre travail, mais réaliser des démarches de
recherche de financement est évidemment essentiel a la survie et au développement de
I'organisme.
En 2023 nous avons effectué les dépdts de projet suivants:

e Fonds de développement rural de Rimouski-Neigette (activités écocitoyennes dans les

camps de jour ruraux) (accepté)

e Financement additionnel du Fonds Mille et UN dans le cadre de notre campagne de
sociofinancement sur La Ruche (accepté)
Fond d’aide aux collectivités de Desjardins pour le déploiement de 1000 jeunes (accepté)
Fonds de relance des services communautaires (refusé)
Fonds régional d'investissement en économie sociale (accepté)
Emploi d’été Canada (accepté)

Offres et contrats de services

En tant qu’entreprise d’économie sociale, nous offrons des services professionnels pour différentes
activités d'information, de sensibilisation et d’éducation reliées aux trois (3) axes de Ma planéte,
notre maison. Parmi nos partenaires-clients majeurs en 2023, mentionnons:
e LaMRC de La Matanie
La Ville de Matane
Le Centre de services scolaires des Phares
Les Maraichers du Coeur
Le Regroupement des femmes de la région de Matane
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VIE DEMOCRATIQUE ET ASSOCIATIVE

Conseil d’administration : Pendant I'année 2023, 5 séances du conseil d’administration (CA) ont
été tenues par le CIBLES, en plus d'un Lac-a-I'épaule (juin) et de quelques réunions en
sous-comités de travail.

L'assemblée générale annuelle (AGA) 2023 a eu lieu le samedi 25 mars 2023 au Cégep de
Rimouski et a rassemblé 25 personnes, dont 17 membres en régle.

Association québécoise des organismes de coopération internationale (AQOCI) : le
CIBLES, comme membre de 'AQOCI, participe aux différentes assemblées et rencontres de
I'’AQOCI et fait partie d’une communauté de pratique en éducation a I'écocitoyenneté mondiale.

Le CIBLES est membre des organisations suivantes et y participe a la mesure de ses
moyens:

Accueil et intégration Bas-Saint-Laurent (AIBSL)

Association Québécoise pour la Promotion de 'Education Relative & 'Environnement (AQPERE)
Coalition Education Environnement Ecocitoyenneté

Collectif Echec 4 la guerre

Conseil régional en environnement (CRE BSL)

COSMOSS Rimouski-Neigette

Péle de I'économie sociale du Bas-Saint-Laurent

Réseau québécois des groupes écologistes (RQGE)

Rimouski en transition
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PARTENAIRES ET COLLABORATEURS 2023

Accueil et intégration Bas-Saint-Laurent
Association forestiere du Bas-Saint-Laurent
Association générale étudiante de I'Université du Québec a Rimouski (AGECAR)
Association générale étudiante du Cégep de Rimouski (AGECR)
Ateliers des savoirs partagés de St-Valérien
Bibliothéque Lisette-Morin (Ville de Rimouski)
Bibliothéque municipale de Matane Fonds de solidarité FTQ
Bibliothéque de St-Donat
Cabaret culturel Bains publics, coopérative de solidarité
. Comité d’action et de concertation en environnement (CACE) du Cégep de Rimouski
. Café étudiant I'Auriculaire
. Camps de jour de La Matanie (8)
. Camps de jour ruraux de Rimouski-Neigette (5)
. Caravansérail, centre d’artistes
. Carrefour jeunesse emploi région Matane
. Cégep de Rimouski (Enseignant.e.s et vie étudiante)
. Centre communautaire de St-Valérien
. Centre de formation professionnel (CFP) de Rimouski-Neigette
. Centre des travailleurs et travailleuses immigrants (CTl)
. Chaire de recherche en éducation a I'environnement et au développement durable UQAR -
Desjardins
21. Cinémalice
22. Cinéma Paraloeil
23. Cinéma Politica UQAR (collectif étudiant)
24. Club d’espagnol Las estrellas del mar
25. Collectif Echec & la guerre
26. Comité citoyen “Comprendre le monde”
27. Comité environnemental de 'TUQAR - CEDRE
28. Congrégation des soeurs de Notre-Dame-du-Saint-Rosaire
29. Cueilleuse indigene (Isabelle Simard)
30. Ecole secondaire Langevin (Rimouski)
31. Ecole secondaire Paul-Hubert (Rimouski)
32. Ecole secondaire St-Jean (Rimouski)
33. Etablissements primaires du Centre de service scolaire des Monts-et-Marées (5 écoles)
34. Etablissements primaires du Centre de service scolaire des Phares (6 écoles)
35. FabLab Matane
36. FabRégion Bas-Saint-Laurent
37. Ferme citoyenne de La Matanie
38. Ferme Geonel
39. Ferme La Caboche
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40.
41.
42.
43.
44.
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.

Ferme La Dérive (Rimouski)

Frip Mob’ile

Friperie de I'Est

Fruits partagés (Moisson Rimouski-Neigette)

Journal le Mouton Noir

La Station, espace de travail collaboratif

Maraichers du Cceur

Mange ton St-Laurent!

Marché public de Rimouski

Marché public de La Matanie

MRC de La Matanie

Projet accompagnement solidarité Colombie (PASC)
Regroupement des femmes de la région de Matane
Rimouski en transition

SADC de la région de Matane

Salon du livre de Rimouski

Service d’accueil aux personnes immigrantes de La Matapédia (Tremplin travail)
Service d'accueil des nouveaux arrivants de La Matanie (SANAM)
Synergie Matanie (Synergie Bas-Saint-Laurent)
Technoscience Est-du-Québec (camps Les Débrouillards)
Terrasses urbaines de Rimouski

Université du Québec a Rimouski (UQAR)

Valeureux rhizomes de St-Valérien

Vélo-Cité

Ville de Matane

Ville de Rimouski
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NOS ESSENTIELS SUPPORTS
ECONOMIQUES - MERCI!

(en argent, services ou nature)

La réalisation de la mission du CIBLES a été rendue possible en 2023 gréce au:

Ministére des relations internationales et de la francophonie (MRIF)
Québec

Association québécoise des organismes de coopération internationale (AQOCI)
Cégep de Rimouski
Emploi et Développement social Canada

Un grand merci aussi a:

Association Générale des Etudiants et Etudiantes du Campus de Rimouski (AGECAR)
Association Générale étudiante du Cégep de Rimouski (AGECR)

Cabaret culturel les Bains publics

Caroline Jacques, artiste

Cinéma Paraloeil

Congrégation des Sceurs Notre-Dame-du-Saint-Rosaire

Joannie Chartier, artiste

Julie Grooten, artiste

Frip Mob'ile

Friperie de I'Est

Guillaume Chevrette, vidéaste

Kristina Michaud (Députée de Avignon--La Mitis—Matane—Matapédia)

La Station, espace de travail collaboratif

Maxime Blanchette-Joncas (Député de Rimouski-Neigette--Témiscouata--Les Basques)
MRC de Rimouski-Neigette

MAPAQ/M361/100°

Pascal Bérubé, Député de Matane-Matapédia

Salon du Livre de Rimouski

Service Québec

Syndicat chargés(es) de cours - UQAR - CSN (SCCUQAR)

Syndicat des enseignantes et enseignants du Cégep de Rimouski (SEECR)

Syndicat des professeurs et des professeures de I'Université du Québec a Rimouski (SPPUQAR)
Vie étudiante UQAR (services a la)
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Vie étudiante Cégep de Rimouski (services a la)

Et a toutes les personnes qui ont donné lors de notre campagne de sociofinancement, via notre
site web ou lors de nos activités publiques ou les contributions sont les bienvenues.

REMERCIEMENTS

Toute la gratitude du monde aux personnes bénévoles (plus de 400 heures cette année),
collaboratrices, partenaires, clientes, relayeuses et activistes en tout genre!

Merci également a celles et ceux qui participent a nos activités avec ouverture et curiosité.

Sans vous, rien de tout ce qui figure ici n’aurait été possible.

a L'équipe du CIBLES s'est réunie en janvier 2024 pour célébrer tout le travail accompli en
2023 et se donner I'énergie de poursuivre dans cette nouvelle année.

A l'avant, de gauche a droite: Catherine Berger (responsable développement et communication,
Marthe Leclerc (administratrice), Evelyne Cété-Grenier (présidente), Nicolas Beaulieu (animateur
en écocitoyenneté) et Gaélle Bailon-Poujol (responsable Ma planete, notre maison).

A larriére, de gauche a droite: Nancy Gauthier (animatrice en écocitoyenneté), Sarah
Charland-Faucher (coordonnatrice), Mélanie Sabourin (administratrice) et Marion Bandet
(administratrice).

Il manquait nos collegues de La Matanie - Catherine Maquet (soutien administratif et comptable)
et Mélodie Pardonnet (chargée de projets) - et de Riviere-du-Loup - Hadrien Kreiss

(administrateur et trésorier) - qui n‘'ont malheureusement pas pu faire la route.
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