
VENDREDI 18 OCTOBRE dès 17h

du 18 au 20 octobre 2024
au Village des Sources - Rimouski

RASSEMBLEMENT JEUNESSE ÉCOCITOYEN
au Bas-Saint-Laurent

Une invitation du CIBLES et de ses partenaires 

Pour les 15 à  25 ansdu BSL !

Se dé poser

TRANSPORT,

HÉ BERGEMENT

 ET REPAS OFFERTS 

SANS FRAIS!

ET SI ON SE RETROUVAIT EN PLEINE NATURE 
POUR IMAGINER D’AUTRES POSSIBLES? 

Arrivée des participant.e.s, installation et jeu brise-glace 
“Souffler sur la braise” 

     Marche au flambeau dans la forêt et cercle de parole



SAMEDI 19 OCTOBRE

Se rencontrer -
Soi, les autres, le Monde
Yoga / méditation guidée (optionnel)
“Le Grand Défi“ 

      Activité en forêt (Village des Sources)
“Ma planète, notre maison” 

     Décortiquer l ’état du Monde et identifier ses objectifs
     comme agent.e de changement (CIBLES) 

Faire face au monde sans devenir fou/folle -
S’ancrer, ressentir, agir 
L'écopsychologie pratique : le Travail Qui Relie .
S’ancrer dans la gratitude, honorer sa peine pour
le monde et ressentir notre interdépendance avec
la nature (Isabelle Fortier d'Égo/Éco)

Soiré e festive -
Cé lé brer
Activité de retour créative et feu de camp

Nos partenaires financiers
Le projet 1000 jeunes pour transformer le Monde est possible grâce aux personnes contributrices à notre campagne de sociofinancement La Ruche et à nos précieux partenaires, dont: 

Retrouver son pouvoir agir
     Réalisation d’un bilan de savoirs et
     identification des zones d’actions prioritaires
     (Chaire EEDD - UQAR)



POUR T’INSCRIRE

Pour remplir le formulaire d’inscription,
clique ici ou balaie ce code QR  

Des questions?
Écris-nous à info@cibles.org
Ou rends-toi sur cibles.org 

S’engager!
Cercle de parole final
Départ vers 14h30 

S’inspirer
Rencontres éclair en pleine forêt avec
des invité.e.s bas-laurentien.ne.s
impliqués dans des projets stimulants en:

Agriculture sociale 
Protection des écosystèmes
Mobilité durable
Arts engagés
Et plus encore!

DIMANCHE 20 OCTOBRE 

Pour ne pas manquer cette fin de semaine hors du temps,
inscris-toi sans tarder: les places sont limitées!
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Ancré  dans  notr e  r ég ion
Pour nous, “penser global, agir local” se traduit par le
développement de projets éducatifs et de mobilisation
citoyenne ancrés sur le territoire bas-laurentien et tournés
vers le monde dans une logique assumée de solidarité, de
justice sociale, de protection de l’environnement et
d’interdépendance. 

1 000  j eun e s  pour  t ransformer  l e  Monde

20  ans  d ’ éducat i on  é coc i toyenn e  
Initiateur de ce premier rassemblement jeunesse en
écocitoyenneté, le CIBLES - un organisme régional dédié à
l’éducation à l’écocitoyenneté mondiale - oeuvre depuis 2003
à transmettre des connaissances, savoir-être et savoir-faire
qui permettent aux jeunes et moins jeunes de prendre soin de
la santé de notre Monde.

Cégep de Rimouski - Local B-314

418 723-1880 poste 2495

cibles.org 

Illustration: Marie-Eve D’amours L’ILOT COOP

Le rassemblement jeunesse régional en écocitoyenneté est l’aboutissement du
projet 1000 jeunes écocitoyen.ne.s pour transformer le Monde coordonné par le
CIBLES grâce au soutien de nombreux partenaires. 
À travers une tournée d’ateliers dans les établissements scolaires secondaires et
collégiaux du Bas-Saint-Laurent en 2024, nous avons rencontré près d’un millier de
jeunes avec lesquels nous avons discuté de consommation, d’alimentation et
d’habillement dans une perspective de développement viable. Destiné aux jeunes
leaders d’ici souhaitant passer à l’action, le rassemblement jeunesse écocitoyen
vise à inspirer et outiller 25 jeunes de 15 à 25 ans, issus des 8 MRC de notre région. 

tel:4187231880p2495
https://cibles.org/activit%C3%A9-campagne/1000-jeunes/

